Kocham tych ktéorzy
sie mna opiekuja

Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus -
na wieki wiekow Amen.

Rozmowa z dzieé¢mi o rodzicach i opiekunach

— Kto z was widziat usmiechnietg mame lub uémiechnietego tate?
— Kiedy mama sie uémiecha?
— Z czego cieszy sie wasz tata?

Rodzice bardzo was kochajg. Dzien, w ktérym przyszliscie na $wiat, byt dla nich bardzo
waznym dniem. Mama z tatg zastanawiali sie razem, jakie wybrac dla was imie, a potem,
gdy troche podrosliscie i uczyliscie sie chodzi¢ i méwié, cieszyli sie razem z wami.
Zapytajcie w domu rodzicéw, jak wyglagdat dzien waszych narodzin.

— Jaka byta pogoda?
— Jak na te wiadomosc¢ zareagowali ich najblizsi?

Niektorymi dzie¢mi opiekujg sie opiekunowie. Oni rowniez chcg dobra dzieci i troszczg sie
o nie. Rodzice i opiekunowie czesto sprawiajg wam rados$¢. Kazdy z nas obchodzit z
pewnoscig kiedys urodziny. Powiedzcie, jakie prezenty otrzymaliscie od rodzicoéw lub
opiekunoéw?

Rysujemy...
PowiedzieliSmy sobie kiedys o tym, ze kazdy z nas ma swojego wyjatkowego opiekuna
ktorym jest Aniot Stroz. Na czystej kartce papieru sprébujmy go narysowac:

https://www.youtube.com/watch?v=z_3G50CUb-w

Zabawa ruchowa

Zastandéwmy sie teraz, jak mozecie sprawi¢ rado$¢ waszym rodzicom. Wyznaczamy dwa
miejsca w domu: PUNKTY TAK. i NIE (mogg by¢ zaznaczone dowolnymi zabawkami).
Zadaniem dzieci jest odpowiadanie na pytania, ale nie stowem, lecz ustawieniem sie w
punkcie TAK lub NIE. Jak myslicie:

— Gdy pomagacie mamie i tacie, to rodzice sie cieszg? (TAK)


https://www.youtube.com/watch?v=z_3G5OCUb-w
https://www.youtube.com/watch?v=z_3G5OCUb-w

— A gdy kto$ nie stucha mamy lub taty, to czy swoim zachowaniem sprawia radosc¢
rodzicom? (NIE)

— Czy rodzice sie cieszg, gdy sktadamy im serdeczne zyczenia z okazji roznych uroczystosci
i Swigt? (TAK)

— Czy dzieci okazujg mito$¢ rodzicom, gdy klekajg do pacierza i modlg sie za zdrowie mamy
i taty? (TAK)

— Gdy dzieci nie chcg sprzata¢ swoich zabawek, grymaszg przy jedzeniu albo bijg sie

z rodzenstwem, to czy rodzice z radoscig patrzg na takie zachowanie? (NIE)

— Czy rodzice cieszg sie, gdy dzieci przytulajg sie do nich, méwigc im, ze ich kochajg?

(TAK)

Zobaczcie, jak czesto mozecie sprawia¢ radosS¢ waszym rodzicom i opiekunom. Wystarczy,
ze bedziecie im postuszni, czasem pomozecie w domowych obowigzkach, a czasem po
prostu powiecie im, ze bardzo ich kochacie. Sprobujcie tak sie zachowywac w najblizszych
dniach.
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